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ASSOCIATION GROUPE ADDAP13

SERVICE PREVENTION PAR LE SPORT
A partir du sport, une offre sociale et €ducative diversifiée

« Le socio-sport s’adresse a des publics éloignés de la pratique sportive, quin’y viendraient

pas d’eux-mémes et qu’il faut aller chercher. Le sport y est au service du social, pas
I'inverse. »

Camille Collet

Prévention par le sport s’appuie sur le support sportif pour
éduquer, insérer, redynamiser des publics de tous ages,
principalement issus des quartiers politique de la ville
marseillais.
/ Ce service rattaché a la prévention spécialisée du Groupe
/ 2 addap13 compte 90 personnels de terrain, travaillant sous

la responsabilité d’un directeur de service, de chefs de
2: e service éducatifs et de coordonnateurs.
u'ﬁ X

Sport et remobilisation sociale et territoriale

80 éducateurs sportifs présents dans 35 quartiers priori-
taires de Marseille y proposent une offre de sports et loisirs
’ pour tous du lundi au samedi entre 14 h et 22 h a travers deux

P - dispositifs

m Hors temps scolaire : gestion d’équipements sportifs de 4 colleges et d’un plateau sportif.
m Urban sport truck : animations itinérantes au cceur des quartiers prioritaires a partir de 14 véhicules
équipés de petit matériel sportif et ludique.

e Réappropriation positive des espaces publics des territoires ;

e Evénements faisant repére et instaurant de la cohésion sociale ;

e Animations sur des temps ou la jeunesse n’est pas occupée ;

e Messages éducatifs en direction de la jeunesse (remobilisation, cohésion, consignes, collectif) ;

e Travail avec la prévention spécialisée (Groupe addap13) : passages de relais, repérage, élé-
ments de diagnostic, projets communs... ;

e Partenariat avec des clubs sportifs et des associations de proximité (activités conjointes) per-
mettant de (re)nouer le lien entre le sport de droit commun et les habitants des QPV

9 993 personnes, jeunes et adultes, ont participé a ’ensemble
de cette offre en 2022




Sport et insertion sociale et professionnelle

Un service en mode « entreprise apprenante ».
m 20 apprentis par an sont accompagnés a la formation BPJEPS (partenariat College coopératif).
m Embauche et accompagnement de salariés dipldmés mais sans expérience professionnelle.
B Accueil de stagiaires et de huit jeunes gens en service civique.

Le SAS de remobilisation Préparation Armée Défense en direction des 16-29 ans (Marseille).
m Propositions sportives (remobilisation, remotivation, rythmes de vie).
m Préparation sportive et psychotechnique aux concours de la défense et de la sécurité (parte-
nariat Cirfa et Marins pompiers).
m Accompagnement social en lien avec les éducateurs de prévention spécialisée

177 jeunes ont intégré un emploi en 2022

Redynamisation de jeunes gens accompagnés par la PJJ (16-20 ans) a Marseille, Aix-en-Provence et
Martigues, a partir de la présence d’un Urban Sport truck dans les unités éducatives.

m Remotivation, redynamisation.

m Redonner des repéres.

m Prise de confiance en soi et ses capacités.

Sport, santé, bien-étre

Proposition a destination de publics pris en charge dans des établissements sanitaires.
Cet axe de travail, plus récent que les autres, rencontre une forte adhésion des deux publics concernés.

Des adolescents séjournant a la Clinique de santé mentale des 3 cypres (13011).
m Des soignants participent avec les patients aux activités proposées par le service.

Des adultes et jeunes adultes sans domicile accueillis aux Lits halte soins santé Fontainieu (13014).
A partir du support sportif, interventions hebdomadaires spécifiquement congues pour permettre :
m Prise de conscience de son corps ;
m Renforcement de la confiance en soi ;
m Renforcement musculaire ;
m Cohésion avec le groupe.
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